
Homme se lavant la jambe
avec du savon et de l’eau

propre.

Homme apprenant à se
laver entre les plis

Femme recevant une aide
pour se laver la jambe

Homme s’essuyant 
la jambe

Homme s’essuyant 
entre les orteils

Homme s’essuyant 
entre les plis

Femme surélevant sa jambe
pour travailler

Homme surélevant sa jambe
pour travailler

Homme surélevant sa jambe
pour jouer

Prévention communautaire à domicile des incapacités dues à la filariose lymphatique

Femme surelevant sa jambe
pour allaiter son enfant.

Surélévation de votre jambe
en plaçant un oreiller 

sous le matelas 

Surélévation de votre jambe
en plaçant des briques 

sous le pied du lit

Exercice 1 : 
se dresser sur la pointe des pieds

Exercice 2 : tendez le pied vers le
haut et décrivez des cercles avec

la cheville

Femme subissant 
un accès aigu

Rafraîchissement de
la jambe au cours

d’un accès aigu

Victime d’un accès aigu
prenant des comprimés

pour faire tomber la fièvre

Applying antiseptic
cream/ointment

prescribed by a doctor 
or nurse 

Programme pour l’élimination de la Filariose lymphatique
Contrôle, prévention et éradication (CPE/CEE/FIL)
Organisation mondiale de la Santé, Genève

Pour obtenir de plus amples........
OMS – 20, avenue Appia – 1211 Genève 27, Suisse
Fax: (+41) 22 791 4285 – E-mail: cdsdoc@who.int WHO/CDS/CPE/CEE/2003.35

Quatrième partie


